Kosttilskud

DHI radgiver og vejleder om de krav,
loven stiller til kosttilskud.

Fa foretaget en sikkerhedsvurdering
hos DHI.

Kosttilskud er fgdevarer, der

e markedsfgres i dosisform

e har til formal at supplere den normale
kost

e er koncentrerede kilder til naeringsstof-
fer eller andre stoffer med en ernee-
ringsmaessig eller fysiologisk virkning.

Hos DHI far man radgivning og vejledning
vedrgrende de krav, loven stiller til kosttil-
skud. Desuden kan man fa foretaget en
dokumenteret vurdering af produktets sik-
kerhed og sundhed, samt ernaeringsmaes-
sige og fysiologiske virkninger.

Den sikkerhedsmaessige vurdering af et
kosttilskud vil som regel tage udgangs-
punkt i produktets kendte indholdsstoffer,
plante- eller dyredele, tilseetnings- og
hjeelpestoffer m.m. DHI foretager littera-
tursggninger i de relevante databaser og
fagbgger for at finde dokumentation til
brug for vurderingen.

Hvis sammensaetningen af produktet ikke

er tilstreekkelig oplyst, kan vi ogsa foretage

sggninger for at fa et fingerpeg om, hvad
produktet kan indeholde. Dette kan evt.
folges op af laboratorieundersggelser.
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I vurderingen indgar en kritisk gennem-
gang af den fundne dokumentation, og der
konkluderes kun péa basis af velgennem-
farte og velrapporterede undersggelser.
Ved mangel pa dokumentation identificerer
vi de omrader, hvor der mangler ngdvendig
viden, og vi foreslar, hvad der evt. kan
gores for at skaffe fyldestggrende data.

DHI tager ogsa stilling til, om der er mulig-
hed for forureninger, og hvad producen-
ten/importgren kan ggre for at kontrollere
disse. Ud fra eventuelle anprisninger om
produktets effekter kan DHI desuden give
forslag til, om der skal kontrolleres for for-
falskninger og evt. indhold af egentlige lee-
gemiddelstoffer eller andre kemiske stoffer.

En rapport fra DHI er producentens og im-
portgrens garanti for, at produktets sikker-
hed er vurderet ud fra de krav, der stilles i
lovgivningen.

DHI hjeelper ogsd med at finde dokumen-
tation til brug for anmeldelse til den lokale
fodevareregion.

Dokumentation for sundheds-
anprisninger

Lad DHI finde, vurdere og opsummere
dokumentation til brug for ansggning om
godkendelse hos EFSA (den europeeiske
fadevaresikkerhedsautoritet).

Vores adgang til databaser og viden om
betingelserne for godkendelse af sund-
hedsanprisninger giver de mest optimale
muligheder for at finde frem til en sund-
hedsanprisning, der kan opna& godkendelse.
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